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Josef Masek se narodil 8. bfezna 1908
v Praze, studium na Lékafrské fakulté Kar-
lovy univerzity dokoncil v roce 1932. Jiz
béhem studia na lékarské fakulté do-
chézel na interni kliniku prof. Pelnare
ve Vseobecné nemocnici a po dokon-
¢eni mediciny nastoupil jako odborny
asistent v Ustavu patologické anatomie
prof. Kimly. Pozdéji pusobil jako exter-
nista a poté jako asistent na propedeu-
tické klinice prof. Prusika ve Vseobecné
nemocnici, kde také uverejnil své prvni
védecké prace o vlivu histaminu a bro-
mocholinu na Zaludeéni sekreci. Roku
1938 odjel na dva roky za dal3im stu-
diem do Francie, jmenovité do Ustavu
prof. Fiessingera v Pafizi. Hned po skon-
¢eni valky v roce 1945 se habilitoval
z vnitiniho lékarstvi a stal se zastup-
cem prednosty propedeutické kliniky ve
V3eobecné nemocnici v Praze.

V Cervenci a v fijnu 1945 byl jednim ze
zakladatelG nové formované odborné
gastroenterologické spole¢nosti.

Josef Masek byl také jednou z Ustred-
nich postav pfi zaloZzeni naseho od-
borného casopisu. Prvni ¢islo je dato-
vano dubnem roku 1947 pod ndzvem
Gastro-enterologia Bohema pod vede-

nim prof. Herforta. V roce 1952 doslo
ke zméné vedouciho redaktora a fizeni
Casopisu se ujal pravé tehdejsi docent
Josef Masek. V roce 1956 zménilo perio-
dikum pod Maskovym vedenim ndzev
na Ceskoslovenska gastroenterologie
a vyziva. Prof. Masek redigoval nas ¢aso-
pis 17 let, a to az do roku 1969, kdy ho
v této pozici vystfidal prof. Maratka.
Josef Masek byl od roku 1939 ¢le-
nem Komunistické strany Ceskoslo-
venska, a prdvé zména rezimu po Uno-
rovém komunistickém prevratu v roce
1948 a jeho aktivni stranické postoje mu
umoznily, aby se ujimal vedoucich mist
v rdznych zafizenich. V roce 1951 byl
jmenovan feditelem nové zaloZzeného
Ustavu pro vyzkum vyzivy lidu, kde pd-
sobil az do roku 1971. Po jeho zruseni
presel do Institutu klinické a experimen-
talni mediciny v Praze.V 70. letech pUso-
bil také jako prednosta katedry vnitfniho
lékafstvi Institutu pro dal3i vzdélavani lé-
kafa a farmaceut(l v Praze. Jeho mezina-
rodni renomé a znalost nékolika svéto-
vych jazyk( vedly k tomu, ze byl v roce
1960 jmenovan stalym expertem WHO
pro otazky vyzivy. V roce 1966 se stal
¢lenem predsednictva International
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Obr. 1. Prof. MUDr. Josef Masek, DrSc.
(8.3.1908 — 24. 10. 1994).
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Fig. 1. Prof. Josef Masek, MD, DrSc.
(8.3.1908 — 24.10.1994).

Union of Nutritional Sciences a zaro-
ven byl zvolen pfedsedou Svétového
kongresu vyzivy, ktery se konal v roce
1969 v Praze. Prof. Masek zemtel dne
24.Fijna 1994 v Praze.
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