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Anniversary of Prof. Miroslav Zavoral, MD, PhD.

V listopadu tohoto roku dosahne Zivot-
niho jubilea 70 let vyznamna osobnost
Ceské gastroenterologie prof. MUDr. Mi-
roslav Zavoral, Ph.D., a je mi velkou cti
mu pfi té pfileZitosti poblahopfrat.

Profesor Zavoral se narodil 28. listo-
padu 1953 v Litoméficich.V roce 1980 ab-
solvoval Fakultu vieobecného |ékaf-
stvi Univerzity Karlovy v Praze. V letech
1980-1990 pusobil na internim oddé-
leni nemocnice v Usti nad Labem pod
vedenim vynikajiciho internisty primare
Jaroslava Bittera. BEhem téchto let zis-
kal cenné schopnosti 3iroké diagnostiky
a lécby internich nemoci. Jiz zde se
zacal zajimat o nové vyzkumné podnéty
v oboru gastroenterologie. Po absolvo-
vani atestace z gastroenterologie v roce
1987 se stal krajskym ordinarem pro
gastroenterologii. V letech 1990-1997
pracoval v prazské Vseobecné fakultni
nemocnici, kde v tymu vyznamného
gastroenterologa profesora Frice dale in-
tenzivné prohluboval svou specializaci.
Aktivné se Ucastnil pilotnich projektl za-
mérfenych na program screeningu ko-
lorektalniho karcinomu a stal se dru-
hym ¢eskym ¢lenem skupiny European
Group for Colorectal Cancer Screening.
Vyznamné se podilel na védeckych pu-
blikacich a absolvoval nékolik studijnich
pobytl v Evropé, USA a Japonsku.

V roce 1997 zahdjil svoji profesni drahu
v Ustfedni vojenské nemocnici - Vojen-
ské fakultni nemocnici Praha, kde p-
sobil jako primaf Il. interniho oddéleni.
V roce 1999 Uspésné obhadjil dizertacni
praci na tehdejsi Vojenské |ékarské aka-
demii J. E. Purkyné a byl mu udélen titul
Ph.D. Habilitoval v roce 2003 na 2. |éka¥-
ské fakulté Univerzity Karlovy v Praze
v oboru vnitinilékafstvia v roce 2008 byl

jmenovén profesorem vnitfniho lékar-
stvi na Univerzité Karlové v Praze.

V lednu 2005 byl jmenovén prvnim
pfednostou nové ustanovené Interni kli-
niky 1. LF UK a UVN, ktera vznikla slou-
¢enim tii internich oddéleni do jednoho
superspecializovaného pracovisté, a tu
ved| az do fijna roku 2020.

Od roku 2019 je pfednostou nové za-
lozeného Ustavu gastrointestinalni on-
kologie UVN, ktery je integra¢nim cel-
kem vsech obor( zabyvajicich se 1é¢bou
a prevenci nadorl gastrointestinalniho
traktu. Ustav také koordinuje, podporuje
a organizuje védecké a vyzkumné akti-
vity v gastrointestinalni onkologii.

V poloviné roku 2010 byl jmenovan
do funkce feditele Ustfedni vojenské ne-
mocnice - Vojenské fakultni nemocnice
Praha, v jejimz ¢ele stoji dosud.

Jako vedouci Subkatedry gastroente-
rologie IPVZ, ¢len Oborové rady dokto-
randského studijniho programu vnitini
nemoci na Fakulté vojenského zdravot-
nictvi Univerzity obrany v Hradci Kralové
a odborny garant oboru gastroenterolo-
gie na 1. Iékarské fakulté Univerzity Kar-
lovy se vyznamné podilel na vychové né-
kolika generaci ¢eskych Iékail v oboru
gastroenterologie.

Mezi hlavni objekty védeckého zajmu
profesora Zavorala patii problematika
kolorektalniho karcinomu a karcinomu
pankreatu. Soucasné se vyznamnou
mérou vénuje popularizaci preventiv-
nich onkologickych program v gastro-
enterologii. Pravé profesor Zavoral stal
spolu s profesorem Fri¢em u zrodu celo-
plodného populaéniho programu scree-
ningu kolorektélniho karcinomu, ktery
byl v Ceské republice zahajen v roce
2000 jako v teprve druhé zemi na svété

a je plné hrazen z vefejného zdravot-
niho pojisténi. Za svou cinnost v ob-
lasti prevence kolorektalniho karcinomu
a organizaci osvétovych kampani s ni
spojenych obdrzel v roce 1999 v Rimé
prestizni cenu Evropské spole¢nosti pro
gastrointestinalni endoskopii (ESGE).
Kromé fady jinych narodnich i mezina-
rodnich ocenéni je profesor Zavoral dr-
Zitelem ceny Mordlni autorita, kterou
obdrzel v roce 2019 z rukou generala
Emila Bocka, ¢i Zasluzného kfize ministra
obrany Ceské republiky I. stupné, které je
nejvyssim vojenskym rezortnim vyzna-
mendanim. V roce 2021 byl prezidentem
republiky jmenovan do hodnosti bri-
gadniho generala v.v. Dne 17. listopadu
2022 byl profesor Zavoral na zakladé no-
minace valecnych veterdnl 2. svétové
valky vyznamenan nejvyssim statnim vy-
znamenanim Ceské republiky - medaili
Za zésluhy |. stupné v oblasti védy.
Mnozstvi jeho odbornych a akademic-
kych aktivit je rozsahlé, je predsedou vy-
boru Spole¢nosti gastrointestinalni on-
kologie CLS JEP a pfedsedou Rady pro
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screening kolorektalniho karcinomu
CGS CLS JEP. Dlouha léta pusobil jako
pfedseda Komise pro screening kolo-
rektalniho karcinomu Ministerstva zdra-
votnictvi CR. Je také oficidlnim zastup-
cem Ceské republiky v Colorectal Cancer
Screening Committee of the World En-
doscopy Organization (WEO) a v Euro-
pean Section of Gastroenterology and
Hepatology UEMS.

Je autorem vice nez 140 odbor-
nych publikaci, jeho H-index je 20 a ma
2 239 citacnich ohlas(. Mezi jeho nejvy-

znamnéjsi odborné publikace posledni
doby patfi dvousvazkova Maratkova
gastroenterologie, jiz byl hlavnim edito-
rem. Soucasti této rozsahlé ucebnice vy-
dané Nakladatelstvim Karolinum v roce
2021 byla také interaktivni elektronicka
verze.

Pfes veskerou svou pracovni vytize-
nost se profesor Zavoral stale aktivné
vénuje svym pacientdm v ambulantni
i endoskopické praxi a neustéle se vy-
znamné podili na védecké a publika¢ni
aktivité. V soucasnosti je jeho hlavni po-

zornost vénovana problematice ¢asné
diagnostiky karcinomu pankreatu.

Vazeny pane profesore, dékujeme za
V4&s pfinos v oblasti gastroenterologie
a gastrointestinalni onkologie a prejeme
Vam do dalSich let pevné zdravi, hodné
energie a mnoho osobnich a pracovnich
Uspéchl. Ad multos annos!

doc. MUDr. $tépdn Suchdnek, Ph.D.,
a spolupracovnici

Interni klinika 1. LF UK

a UVN - VFN Praha
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