Jaka je Vase diagnoza?

What is your diagnosis?

M. Lukas

Klinické a vyzkumné centrum pro strevni zanéty, Klinické centrum ISCARE a.s. a 1. LFUK v Praze

Muz, narozen v Kambodzi v roce 1989,
od roku 2001 zije v Ceské republice. Zde
v roce 2013 dokoncil studia na vysoké
Skole. Nebyl nikdy vaznéji nemocen.
V soucasné dobé pracuje jako preklada-
tel khmerstiny a Zije stfidavé v Kambodzi
a v Ceské republice. Sexudlni orientaci je
homosexudl a ma stalého partnera.V lis-
topadu 2022 se objevila krev ve stolici,
horsi vyprazdnovani, tuhé stolice. Od té
doby bez pfitomnosti krve ve stolici, ob-
casné citi pocit tlaku v oblasti konec¢niku,
zhubnul 2kg. Néasledné bylo provedeno
koloskopické vysetieni s normalnim na-
lezem na celém tlustém stfevé a hojici se
analni fisura. Lé¢en antidiaroiky, probio-
tiky a lokdalné uzival ¢ipky s pfechodnym
efektem.

Dne 21. 3. 2023 se poprvé objevily bo-
lesti v oblasti epigastria a pod mecikem,
trvaly pouze vecer nékolik hodin, poté
asi za 10 dni zacal pocitovat stalé bolesti
bez vazby na pfijem potravy, postupné
se objevily vyrazné bolesti pfi polykani,
pfed pfijetim do nemocnice byly velmi
intenzivni i pfi polknuti slin. Nezvra-
cel, neguje hematemézu. Asi 2 tydny
pfed hospitalizaci byl 1é¢en pro tonzi-
litidu a febrilni stav amoxicilinem po
dobu 7 dn(i. Dva tydny pred pfijetim uzi-
val pantoprazol v davce 40 mg jednou
denné bez vétsiho efektu.

Pti pfijeti byl febrilni 38,4 °C; BMI
19 kg/m? laboratorni vysetieni: CRP
14,5mg/l; krevni obraz: ery 4,92 x 10%/I;
Hb 134 g/l; leu 6,5 x 10%I; diferencialni

Kviz z klinické praxe -

rozpocet neutrofilni tyce 1 x 10%I; lym-
focyty 1,5 x 10%/I; monocyty 0,58 x 107%/;
eozinofily 14 x 10%1; Ca19-9, Ca72-4;
CEA v normé; jaterni testy v normé; re-
nalni funkce v normé; protilatky anti-
-CMV IgG > 180,00; protilatky/CMV IgM
5,48 v normé; HIV1 pozitivni.

Endoskopicky zdznam z jicnu je do-
stupny na webovych strankéch ¢asopisu
www.csgh.info, sekce Aktudlni ¢islo.

Otazka:
Jaka je Vase diagnoza?
Spravnou odpovéd a komentar
naleznete v pristim cisle.
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Vazené damy, vazeni panové,
dovolujeme si Vas pozvat na prvni narodni konferenci

+ZDRAV - EDU 2023", ktera se bude konat
23.—24.tijna 2023 v hotelu International v Brné

Zaétitu nad konferenci ptevzal ministr zdravotnictvi R
prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR.

www.zdrav-edu.cz

Cilem konference je pfedstaveni moznych smér( v oblasti
vzdeélavani zdravotnickych pracovnikl. Vyznamné ¢ast
sdélenf bude vénovéana analyzdm stavu vzdélavani ve
zdravotnictvi, personélnim kapacitam ve zdravotnictvi
a strategiim ministerstva zdravotnictvi v optimalizaci
vzdélavani. Soucasti programu budou tematické work-
shopy ur€ené ucastnikiim konference. Protoze je v Brné
skvéle vybavené simulaéni centrum pfi LF MU, nabizime
Ucastnikiim konference a zajemclm z fad student( zdra-
votnickych obord exkurzi tohoto centra.

Véfime, ze Vs program konference zaujme.

Tésime se na Vasi Ucast a setkani s Vami
programovy vybor konference
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® NEVSTREBATELNE
ANTIBIOTIKUM (ABSORBCE <1 %
SE SIROKYM SPEKTREM UCINKU

—

® SYMPTOMATICKA LECBA SUDD*

®» KOMPLEXNI TERAPIE HEPATALNI
ENCEFALOPATIED

* symptoms 4» ovand divertikularni choroba tlustého streva, [ - ) )
RMIX 400 mg potahované tablety. SloZeni: rifaximinum g, sod ; thylskro pA), ¢ is i emicity, mastek,

;r ( : i erklé ekcizpisobenych

ati ke Iéché SUDD jako

Nazev pripravku:
mikrokrystalickd celulosa, hypromelosa 2910, oxid titanicity, dihydrt dina
grampozitivnimi nebo gramnegativnimi bakteriemi, ke komplexni léché hepat < ) | i -
doplInék k viakniné z potravy. Normix mohou uzivat dospéli a dospivajici od 12 Z : ‘ oruceni pro spra d vakteri n|ch latek. Davkovani

azplisob podani: u dospélych a dospivajicich od 12 let 10-15 mg/kg télesne vé by obvykle neméd piesdhnout
7 dni. Profylaxe pfi chirurgickych vykonech na tlustém strevé: 400 mg kazdych . in. Symptomaticka Iécba nekomplikované
divertikuldrni nemoci: 400 mg kazdych 12 hodin po dobu 7 dni/mésic s dlouhodobym cyklickym podavanim. V zawslostl na doporucenl ek fe, mlze byt upravena celkova denni davka
i pocet dennich dévek. Pediatrickd populace: Bezpecnost a Ucinnost rifaximinuiu déti mlad 67 12 let nebyly stanoveny. Pripravek |ze uzivat s jidlem i, nalacno, peroralné a zapije se
sklenici vody. Starii pacienti: Uprava davkovani neni nutna. Porucha funkce jater: nenitieba dpravy davkovani. Porucha funkce ledvin Nutnost tpravy davkovani, se nepfedpoklada,
presto je zapotiebi opatrnosti. Kontraindikace: Hypersenzitivita na |écivou latku (rifaximin), derivaty rifamycinu nebo na kteroukoliv pomocnou latku uvedenou v bodé 6.1. Stievni
obstrukee (i parcidlni) a zavaznéjsi intestinalni ulcerace. Interakce: Potencial systémovych interakei je nizky. Rifaximin je slabym induktorem CYP3A4, rifaximin nemél vyznamny vliv na
farmakokinetiku substratd CYP3A4, nicméné u pacientli s poruchou funkce jater nelze vyloucit, Ze by rifaximin mohl sniZovat expozici soucasné podavanych substratd CYP3A4 (jako jsou
napr. warfarinu, antiepileptik, antiarytmik, peroraini antikoncepce), a to v dtisledku vyssi systémové expozice ve srovnani se zdravymi jedinci. U pacientd Iécenych warfarinem, kterym byl
pfedepsan rifaximin, bylo hlaSeno jak snizeni tak i zvy3eni INR. Neni zndmo, zda soucasné podévané Iéky, které inhibuji CYP3A4, mohou zvysit systémovou expozici rifaximinu. U zdravych
jedinc@ vedlo soubézné podéni jedné davky cyklosporinu (600 mg), silného inhibitoru glykoproteinu P, s jednou dévkou rifaximinu (550 mg) k 83ndsobnému a 124nésobnému zvy3eni
primémé C_, rifaximinu a AUC_.. Klinicky vyznam tohoto zvy3eni systémové expozice neni znamy. V pfipadé soub&Zného uZivani aktivniho uhli mé byt rifaximin uZit nejméné 2 hodiny po
jeho podéni. Nezadouci ticinky: Nejcastéjsi nezddouci icinky pozorované s frekvenci > 1,0 %, povazované za souvisejici s rifaximinem, byly zejména gastrointestinaini reakce (zvraceni
2 %; nauzea 7 %; abdomindIni distenze 2 %; flatulence 9 %; bolest bricha 7 %; zécpa 4 %; nuceni na stolici 7 %; prdjem 1 %). Kromé toho byly také pozorovany zavraté (12,9 %), bolesti
hlavy (7 %) a pyrexie (6,4 %). Nezddouci Gcinky jsou obvykle mirné a prechodné, vymizi pfi pokracujici 1écbé nebo rychle odezni po ukonceni Iécby. Potencidlné zdvazné nezédouci ucinky
jsou anafylakticka reakce a klostridiové infekce. Upozornéni: Rifaximin nemd byt poddvan pacientiim s klinickymi pfiznaky invazivni enteritidy. Prijem spojeny s bakterii Clostridium
difficile byl hlasen pfi uZiti téméf viech antibakteridlnich piipravki vcetné pipravk s terapeutickymi cinky proti bakterii Clostridium difficile, jako je rifaximin. V disledku toho nelze
vyloucit pripadnou souvislost rifaximinu s CDAD a pseudomembranézni kolitidou. Pfi soubézném uzivani rifaximinu a inhibitoru P-glykoproteinu, jako je napiiklad cyklosporin, je tieba
opatrnosti (viz bod 4.5). Navzdory zanedbatelné absorpci Iéciva (méné nez 1%), miize rifaximin, tak jako vsechny derivéty rifamycinu, zplisobit nacervenalé zbarveni modi. U pacientd
|écenych warfarinem, kterym byl predepsan rifaximin, bylo hlSeno jak snizeni, tak i zvySeni INR (v nékterych pripadech s krvacivymi epizodami). Pokud je soub&zné poddvéni nezbytné, je
nutné peclivé monitorovat INR, a to jak na zacatku léchy rifaximinem, tak pfi jejim ukoncent. Pro udrZeni pozadované drovné antikoagulace mohou byt nutné tipravy davkovéni peroralnich
antikoagulandii (viz bod 4.5). Tento lécivy pFipravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné potahované tableté, to znamend, Ze je v podstaté ,bez sodiku”. Udaje o podavani
rifaximinu téhotnym Zendm jsou omezené, z preventivnich diivoddi se podavani rifaximinu v téhotenstvi nedoporucuje. Je nepravdépodobné, Ze by se rifaximin vyskytoval v matefském
mléce v signifikantnim mnozstvi. Je lepsi pro kojici Zenu zvolit jinou léchu, zejména pokud koji novorozence nebo predcasné narozené dité. Studie na zvitatech nenaznacuji zadny primy
nebo nepiimy Skodlivy Gcinek na fertilitu muzd a Zen. Rifaximin ma zanedbatelny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje. Pacient@im ma byt doporuceno, aby se vyvarovali fizeni
vozidla nebo obsluhy jakéhokoli nastroje nebo stroje v pfipadé, Ze se u nich objevi zavraté. Zvlastni opatieni pro uchovavani: Tento
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