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Vazené kolegyné a kolegové,

také letos je treti ¢islo ¢asopisu Gastro-
enterologie a hepatologie vénovéano di-
gestivni endoskopii. Odborné akce po-
fadané v prvni poloviné tohoto roku
potvrdily, ze ¢eskd digestivni endosko-
pie zUstava v Uzkém kontaktu s celosvé-
tovym dénim v oboru. Hostili jsme ESGE
Days 2022 (Praha, 28.-30. 4. 2022). Néko-
lik domacich endoskopickych pracovist
se Uspésné prezentovalo v programu
DDW 2022 (San Diego, 21.-24. 5. 2022).
Ve vynikajici kvalité probéhly 43. slo-
venské a ceské endoskopické dny (Tren-
¢in, 2.-3. 6. 2022). Tyto akce mezindrod-
niho vyznamu doplnila fada odbornych
setkani na domaci urovni, napf. v Ces-
kych Budé&jovicich, Usti nad Labem nebo
v Olomouci.

Pozitivni trend vyvoje ceské a sloven-
ské digestivni endoskopie dokladuje
také aktuadlni cislo naseho casopisu. Ob-
sahuje nékolik puvodnich praci, avsak
pro kazdodenni endoskopickou praxi
nejdulezitéjsi bude bezesporu novy do-
poruceny postup Gastroskopie - stan-
dardy kvality Ceské gastroenterologické
spole¢nosti CLS JEP. Text byl vypracovan
kolektivem dvanacti autorl pod vede-
nim J. Cyranyho. Gastroskopie zUstava
nejcastéji provddénou endoskopickou
metodou, 290 poskytovatell u nés pro-
vede pfiblizné 280 000 vysetieni ro¢né.
Ve srovnani s koloskopii jsme gastrosko-
pii dosud vénovali mnohem méné po-
zornosti. Prezentovany text obsahuje se-
dmnact klicovych tvrzeni pro sledovani
kvality horni endoskopie, z nichz kazdé
je opatfeno udajem o jistoté dikazl po-
suzovanym systémem GRADE. Pracovni

verze byla pfedloZzena k oponentufe
véem ¢&lendm CGS, mnohé pfipominky
byly ve findlnim textu zohlednény. Jedna
se o zasadni odborny material, ktery byl
sepsan s ambici dale zvysit kvalitu endo-
skopické péce v nasi zemi.

Refluxni choroba jicnu patfi k nejcas-
t&jsim gastroenterologickym onemoc-
nénim. V poslednich letech byla vy-
vinuta fada endoskopickych metod,
jejichz spole¢nym cilem je eliminace ne-
vyhod a rizik dlouhodobé medikamen-
tozni a chirurgické 1écby. Jednou z nich
je metoda Stretta. Je zaloZena na apli-
kaci radiofrekvencni energie o nizké
frekvenci do oblasti ezofagogastrické
junkce. Vede k remodelaci hladkého
svalstva distalniho jicnu a ke snizeni
expozice kyselému refluxu. Prvni zku-
Senosti s metodou Stretta v nasdi zemi
prezentuji na souboru ¢tyf nemocnych
K. Kostalova et al. Za hlavni prednosti
metody povazuji pfiznivy bezpecnostni
profil, nepfitomnost alterace anato-
mie gastroezofagedlni junkce, opako-
vatelnost a dlouhodoby efekt u vét-
siny pacientll. K posouzeni vyznamu
metody v [écebném algoritmu refluxni
choroby jicnu budou potfebné dalsi
studie.

Problematice onemocnéni jicnu se
vénuje také dalsi ¢lanek z pera P. Slo-
dicky et al. Endoskopickd slizni¢ni re-
sekce a radiofrekvencni ablace zménily
paradigma lécby povrchovych neopla-
zii v Barrettové jicnu. Obé metody, sa-
mostatné, nebo v kombinaci, nahradily
chirurgickou terapii bez negativniho do-
padu na onkologickou prognézu ne-
mocnych a jsou Siroce vyuzivany také

Editorial

v nasi zemi. V prabéhu 1écby je odstra-
néna neoplazie a okolni intestinalni me-
taplazie. Pfi nasledné reparaci sliznic-
niho defektu je intestinalni metaplazie
nahrazena (neo)skvaméznim epitelem.
Pti tom nékdy dochazi k prekryti (,po-
htbeni”) lozisek rezidualni intestinalni
metaplazie v lamina propria, ze kterych
se mlze vyvinout subskvamézni karci-
nom. Podle literarnich udajl se zd3, ze
se jedna o vzdcnou situaci. Jeji znalost je
vyznamna pro adekvatni sledovani ne-
mocnych a vcasny zachyt této poten-
cidlné fatalni komplikace.

E. Veseliny et al ve své plvodni préci
prezentuji 15leté zkusenosti s [é¢bou
achaldzie jicnu pneumatickou dila-
taci na prednim slovenském pracovisti.
V souboru 140 nemocnych byla Iécba
Uspésna v 92,9 % a neulspésna u 5,7 %.
U 76,4 % byla dostate¢na jedina dila-
tace. K perforaci doslo u dvou nemoc-
nych, jako prevenci této komplikace
autor doporucuje provést prvni dilataci
balonem o prdméru 30mm (vs. 35 mm).
Po Uspésné dilataci trpélo refluxem vy-
Zadujicim terapii inhibitory protonové
pumpy 12,1 % nemocnych. Dal3imi dis-
kutovanymi moznostmi [é¢by achala-
zie jsou Hellerova myotomie, perordini
endoskopickd myotomie (POEM) a in-
jekce botulotoxinu do dolniho jicnového
svérace.

Postoperac¢ni pankreatickda pis-
tél (POPF) je obavanou komplikaci
distalni pankreatektomie. P. Moravcik
et al analyzuji zkusenosti brnénského
pracovisté na souboru 67 laparosko-
pickych distalnich pankreatektomii
provedenych v pribéhu 5 let. Po zave-
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deni preventivnich farmakologickych
a technickych operac¢nich opatieni se
v kohorté 20 nemocnych POPF nevy-
skytla, coz bylo statisticky vyznamné
rozdilné vzhledem k vyskytu ve 21,3 %
u 47 operovanych bez realizace téchto
opatieni.

Zajimavou kazuistiku bilidrni ob-
strukce zplsobenou adenomyomaté-

zou extrahepatélnich Zluc¢ovych cest
prezentuji I. Chrobok et al. Pfipomina,
Ze pres vyuziti moznosti moderni dia-
gnostiky muUze byt definitivni dia-
gndza stanovena az z chirurgického
preparatu.

Vazeni ¢tendfi, pfeji vam prijemny od-
borny zazitek pfi ¢teni tohoto ¢isla na-

Seho casopisu a klidnou dovolenou.
Tésim se na setkani s vdmi na nékteré
z mnoha podzimnich odbornych akci
poradanych Ceskou gastroenterologic-
kou spole¢nosti CLS JEP.

doc. MUDr. Ondrej Urban, Ph.D.
koeditor sekce Digestivni endoskopie
ondrej.urban@fnol.cz

-

ALFASIGMAY

accord

We make it better

(T4 KRKN

AOP

HEALTH

SANDOZ: "

COOK"

Partnefi Ceské gastroenterologické spole¢nosti CLS JEP

Platinovi partnefi
. (OO  HEALTHCARE anssen
obbvie  eceLtrRoN  JINSSE

Zlati partneri

PRO.MED.CS
Praha a.s.

Stribrni partneri

Bost
Screntific

Advancing science for life™

Bronzovi partnefi

FERRING

PHARMACEUTICALS

ZERIA GROUP

Partneri

IMEDEX

m

& VIATRIS @Pﬁzer

S 1IIPSIEN
% Innovation for patient care

@ TILLOTTS PHARMA

\

OLYMPUS

FRESENIUS
KABI

caring for life

CONSUMER
HEALTHCARE

S&D Pharma CZ

Gastroent Hepatol 2022; 76(3): 187188




HYRIMOZ"®

ADALIMUMAB SANDOZ

Dostupna baleni:

Hyrimoz 40 mg Hyrimoz 40 mg Hyrimoz 20 mg
injek&ni roztok injekeni roztok v predplnéné injekéni roztok v predplnéné
v predpln&ném peru injekent stitkacce injekent stiftkacce

C— e ey

Zkrdcend informace o pripravku Hyrimoz:

Nézev piipravku: Hyrimoz 20 mg injekéni roztok v piedplnéné injekéni stfikacce; Hyrimoz 40 my injekéni roztok v piedplnéné injekéni stiikacce; Hyrimoz 40 my injekéni roztok v piedplnéném peru. SloZeni: Jedna piedplnénd injekéni stitkacka na
jedno pouziti o objemu 0,4 ml obsahuje adalimumabum 20 mg. Jedna piedplnénd injekéni stfikacka na jedno pouziti o objemu 0,8 ml obsahuje adalimumabum 40 mg. Jedno piedplnéné pero na jedno pouZiti o objemu 0,8 ml obsahuje
adalimumabum 40 mg. Indikace: Revmatoidni artritida. Juvenilni idiopatickd artritida. Axidlni spondylartrifida. Psoriatrickd arfritida. Psoridza. Loziskova psoridza u pediantrickych pacientd. Hidradenitis suppurativa. Crohnova choroba. Crohnova choroba
u pediatrickych pacientd. Ulcerzni kolitida v pediatrickych pacientd. Ulcerdzni kolitida. Uveitida. Uveitida u pediatrickych pacientd. Pro dplné informace k jednotlivjm indikacim viz plnd verze SPC. Dévkovdni a zpsob poddni: Lécha piipravkem
Hyrimoz ma byt zahdjena a sledovdna odbornym Iékatem se zkusenostmi v diagnostice a Ié¢h& Indikovanych onemocnéni. Pacienti lécent piipravkem Hyrimoz musi byt vybaveni informaéni kartickou pacienta. Po fddném proskoleni v poddvdni injekce si
pacienti mohou pifpravek Hyrimoz aplikovat sami, jestlize jejich Iékaf rozhodne, Ze je to vhodné. Piipravek se aplikuje subkutdnng. Pro podrobny rozpis ddvkovani a dévkovaci rezimy u jednotlivych indikaci ¢réte Gplnou verzi SPC piipravku.
Kontraindikace: Hypersenzitivita na lécivou Idtku nebo kteroukoli pomocnou ldtku piipravku. Aktivni tuberkul6za nebo jiné zdvazné infeke, jako je sepse a oportunni infekce. Stiedn t87ké oz tézké srdecni selhani. Zvidstni upozornéni a opatfeni
pro pouiti: Upozoméni se tykaii téchto situaci: ZGvazné a oportunni infekce. Reakfivace hepatitidy B. Neurologické pithody. Alergické reakee. Imunosuprese. Maligni onemocnéni a lymfoproliferativni poruchy. Hematologické reakce. Ockovani. Méstavé
srdecni selhani. Autoimunitni procesy. Soucasné poddvani biologickjch DMARDs nebo antagonisty TNF. Chirurgické vikony. Obstrukee tenkého stieva. Starsi a pediatricni pacienti. Pro dplné informace viz plnd verze SPC. Interakee: Poddvdni
adalimumabu bez methotrexdtu vedlo ke zviSené tvorbé profildtek, zvSené dlearance a snizené Gtinnosti adalimumabu. Anakinra. Abatacept. Téhotenstvi a kojeni: Adalimumab md byt uZivan béhem t8hotenstvi pouze tehdy, pokud je fo nezbytng
nutné. Piipravek Hyrimoz Ize poddvat béhem kojeni. Utinky na schopnost idit a obsluhovat stroje: Mohou se objevit vertigo a zrakové poruchy. Nezddouci Gcinky: Infekce dychacich cest, systémové infekee, stievni infekce, infekee kiize a mékkych
tkani, ordIni infekce, infekce reprodukéniho systému, infekce mocowych cest (véetné pyelonefritidy), plisiiové infekce, Kloubni infekee, karcinom kize vyjma melanomu, benigni neoplazie, leukopenie, leukocytdza, frombocytopenie, hypersenzitivita,
alergie, hypokalémie, zvSeni kyseliny mocové, abnormdlni hladina sodiku v knvi, hypokalcémie, hyperglykémie, hypofosfatémie, dehydratace, alterace ndlady, parestezie, migréna, poruchy zraku, vertigo, tachykardie, hypertenze, astma, krvceni z Gl
traktu, rash, svalové spazmy, poskozeni ledvin, bolest na hrudi, poruchy koagulace, poruchy hojent. Pro dplny vycet viz plnd verze SPC. Druh obalu a velikost baleni: Stiikacka z ¢irého skla typu | na jedno pouZiti s pryZovou zdtkou, jehlou z nerezové
oceli s automatickou ochranou jehly s opérkou na prsty, pryzowjm krytem jehly a plastovym pistem. Stifkacka obsahuie 0,4 nebo 0,8 ml roztoku. Predplnénd injekéni stitkacka na jedno pouZiti sestavend do pera trojGhelnikového tvaru s transparentnim
okénkem a Stitkem (pero SensoReady). Stiikacka uvnitf pera je tvoiena ze skla typu |, jehlou z nerezové oceli, vnitinim pryZovjm krytem jehly a pryZovou zdtkou. Stitkatka obsahuje 0,8 ml roztoku. Baleni: Stitkatka 20 mg a 40 mg: 2 predplnéné
injekéni stikacky. Pero 40 mg: 2 piedplnénd pera SensoReady. Doba poutitelnosti: 30 mésicd. ZvldStni opatfeni pro uchovavdni: V chladnicee (2 °C— 8 °C). Chrafite pied mrazem. Uchovévejte predplnénou injekéni stiikacku nebo piedplnéné pero
v krabicce, aby byl piipravek chrdnén pred svétlem. Jednotlivé piedplnéné injekeni stiikacky nebo predplnénd pera piipravku Hyrimoz lze uchovdvat pi teploté do maximdIng 25 °C po dobu aZ 21 dni. Piedplnénd injekéni stiikacka nebo piedplnéné pero
musi byt chranény pred svétlem a znehodnoceny, pokud nejsou pouZity v pribghu téchto 21 dni. Dritel rozhodnuti o registraci: Sandoz GmbH; Biochemiestrasse 10, A-6250 Kundl Rakousko. Registraéni &islo: EU/1/18/1286/007,
EU/1/18/1286/001, EU/1/18/1286/002, EU/1/18/1286/003, EU/1/18/1286/004, EU/1/18/1286/005, EU/1/18/1286/006. Datum registrace: 26.7.2018. Pouze na lékaisky predpis. Pripravek je hrazen z vefejného zdravotniho
pojisténi, vysi a podminky Ghrady naleznete v aktudlnim Seznamu létiv a PZLU hrazenych ze zdravotniho pojisténi na www.sukl.cz. Pied predepsdnim Iéku se, prosim, seznamte s podrobnymi informacemi v platném Souhrnu
Gdajdi o pfipravku nebo na adrese spole¢nosti Sandoz.

Sandoz s.r.o., Gemini, budova B, Na Pankraci 1724/129, 140 00 Praha 4 SAN Do A Novartis
tel.: 225 775 111, www.sandoz.cz, office.cz@sandoz.com Division

HYR/2022/06/RN377340/MLR199535/01



]
o

St
X
s

X

Q Imraldi

Adalimumab

I'Biméf.wlr-‘l":l.-

December 2021

=
6262




