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- Sprava z akcie

Endoskopie a endoterapie u IBD,
ISCARE 26. 2. 2021

Endoscopy and endotherapy in IBD, ISCARE 26. 2. 2021

M. Demeter
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Kvalitny organizator (ISCARE pod tak-
tovkou prof. Lukasa ), kvalitny program
ozdobeny prednaskou Sarmantnej
prof. lacucci (Birmingham) a popredni
ceski endoskopisti (doc. Bortlik, doc. Falt,
prim. Stehlik, dr. Lukas). DIhé mesiace
pandémie covid-19 ndm znemoznili
stretdvat sa na tradi¢nych odbornych
akciach. Mnozstvo webindrov a on-line
prenosov sa podpisali na vysokej kva-
lite technického spracovania podujatia —
simultanne prenosy z velina v ISCARE
a z endoskopickych pracovisk v Prahe,
Olomouci, Ceskych Budgjoviciach, Usti
nad Labem bezchybne zvladla agentura
Galén Symposion.

V Uvode podujatia sme si mohli vypo-
¢ut prednasku prof. lacucci venovanu
manazmentu prekanceréz v teréne IBD.
Profesor Lukas nam odprezentoval su-
¢asny pohlad na ulohu antiintegrinov
v lie¢be IBD pacientov - presun vedoli-
zumabu do prvej linie vyplyva z vysokej
ucinnosti a dobrého bezpecnostného
profilu. Kazdé endoskopické pracovisko
ndm ponuklo ,nazivo” dva Spi¢kové vy-
kony. V ISCARE dr. Lukas vykonal moto-
rizovanu $pirdlovu enteroskopiu u pa-
cienta sm. Crohn a po néleze 4ft v jejune
potvrdil aktivitu ochorenia. Zda sa, ze
Lpower spiral” je nekompromisny na-

stroj na diagnostiku a lie¢bu v tenkom
Creve. TeSime sa na vysledky klinickych
studii tykajuce sa bezpecnosti motorizo-
vanej enteroskopie v liecbe stenéz ten-
kého ¢reva u pacientov sm. Crohn.

V druhom klinickom pripade z ISCARE
dr. Lukas$ zaviedol do symptomatickej
stendzy terminalneho ilea na tyzden par-
cidlne povle¢eny SEMS. Uvidime, ako sa
tento novy spo6sob dilatacie stendéz ileo-
cekalneho prechodu uchyti v konkurencii
balénovej dilatacie a endoskopickej strik-
turoplastiky. Klinické pripady doc. Bort-
lika - odchovanca ISCARE aktualne po-
sobiaceho v Ceskych Budéjoviciach - boli
venované intervencnej endoskopii u pa-
cientov s IBD - strikturoplastike stendzy
terminélneho ilea a sinusotomii u pa-
cienta s pouchom. Oba vykony prebehli
hladko a bez komplikacii napriek skutoc-
nosti, ze striktara terminalneho ilea bola
dlhsia ako sme cakali. Naopak vodi¢ za-
vedeny do sinusu je pri sinusotomii ten
spravny trik, ako nezist zo spravnej cesty
a urobit adekvatne to ¢o treba.

Po drafte moravskej endoskopic-
kej Spi¢ky z Ostravy na juh bolo jasné,
Ze aj doc. Falt z Olomouca prispeje svo-
jou troskou k Uspesnému priebehu
workshopu. U pacienta s UC odprezen-
toval moznosti diagnostiky prekance-

ré6z v hrubom ¢reve. Nésledne indiko-
val a vykonal bez komplikacii ESD DALM
lézie v sigme napriek zrastom v sub-
mukoze, ktoré endoskopicku lie¢bu pre-
kanceréz hrubého ¢&reva u pacientov
s IBD komplikuju. Elegantné tandemové
rieSenie pocetnych stendz jejuna u pa-
cienta sm. Crohn push enteroskopiou
a balénovou dilatéciou len potvrdilo en-
doskopické majstrovstvo doc. Falta.

Primar Stehlik zapadol do hviezdneho
timu svojim komplexnym pristupom
k rieSeniu problémov pacientov s IBD -
u pacienta s UC a PSC vykonal ERCP
a EUS diferencidlnu diagnostiku stenéz
ZI¢ovych ciest, ako aj dispenzarnu ko-
lonoskopiu. U pacienta s fistulujucim
m. Crohn ndm ukézal transanalne en-
dosonografické vysetrenie perianalnych
komplikacii.

Vysoko ocenujem profesiondlne maj-
strovstvo endoskopistov zrkadliace ich
dlhoroc¢né skusenosti a gratulujem or-
ganizatorom a vietkym aktivnym ucast-
nikom k vydarenej akcii. ,Endoskopie
a endoterapie u IBD” bol nepochybne
workshop, na ktory si radi spomenieme.
Dakujeme.
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