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Vazené kolegyné, vézeni kolegové,

rok 2021 je letopoctem, ve kterém nas
odborny ¢asopis toho ¢asu nazvu Gast-
roenterologie a hepatologie zazname-
nava jiz 75. ro¢nik vydavani. Z hlediska
lidského Zivota to pfedstavuje nejméné
Ctvrtou generaci gastroenterologd, he-
patologU, endoskopistd, internist( a chi-
rurgli v Cechach i na Slovensku, které
toto periodikum v jejich odborném Zi-
voté provazi. Tento rok je pochopitelné
ve znameni nejvétsi udalosti poslednich
mésicl, a to pandemie covid-19. Uda-
losti posledniho roku mé utvrdily v pred-
stavé, ze vyvoj lidské spole¢nosti se usku-
te¢nuje skokem ne toliko kontinuding,
ale vlivem zasadnich vnéjsich vlivd. Do-
vedu se dobre vZit do pocitu |ékare, ktery
je témér na konci své odborné kariéry
a Zije v roce 1919. Po 50 letech, kdy byly
vztahy ve spolecnosti neménné, rozdé-
leni spole¢nosti na elitu a ostatni socialni
skupiny bylo utvoreno na zakladé uroze-
nosti a rodové pfislusnosti a az potom
na bohatstvi a spoleCenském uspé-
chu, doslo prudce ke skokové zméné.
Zménilo se vsechno od spolecenskych

vztah(, politického a hospodaiského
usporadani, mény, viry a dlouhodobych
perspektiv, zménila se prudce kultura,
moda a také interpretace historie sveé-
tové a predevsim domaci. To, co bylo
jesté vloni nedotknutelné a oslavované,
jako by jiz v tomto roce nemélo zadny
smysl. Utrpeni a trauma do té doby ne-
vidaného véle¢ného konfliktu zatfasly
spolecenskymi rady tak silné, ze defi-
nitivné a navzdy zmizely v propadlisti
dé&jin Ctyfi cisafstvi a veSkerd aristokracie,
do té doby po tisicileti nejvyznamnéjsi
Cast spolecnosti, a to z vétsi ¢asti evrop-
ského kontinentu. Nase generace musi
byt Stastnd, Ze podobny devastujici va-
le¢ny konflikt neprozivd, nicméné inten-
zivné vnimd atak nepatrného viru, ktery
mnoho mésicll otfasa svétem. Mdzeme
pozorovat, ze postupné dochazi také ke
zménam ve vsech vyse uvedenych spo-
lecenskych, hospodarskych, politickych
a jinych oblastech Zivota, nastésti s da-
leko mensi razanci zmén, kterym mu-
seli ¢elit nasi predkové pred péti gene-
racemi. Neméli bychom proto propadat
akédii, ale spiSe vnimat soudobou si-
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tuaci jako pravidelné, bohuzel bolestivé
a v nékterych pfipadech tragické, avsak
nutné zmény, kterou s sebou nese vyvoj
lidské spolec¢nosti. Soucasna pandemie
bude v relativné kratké dobé definitivné
vyresena, presto se domnivam, ze svét,
tedy i Zivot odborné spolecnosti, se vice
¢i méné zméni. Musime se proto prizpG-
sobit novym podminkdm, novym moz-
nostem, ale i novym pfileZitostem, které
nam svét po covid-19 nabidne. Jinym po-
zitivnim dopadem ,covidové periody” je
,havrat ¢lovéka ke kofenim” a uvédo-
méni si vlastni omezenosti a zranitel-
nosti, véetné umirani a smrti, které byly
v poslednich letech z vefejného a spole-
cenského Zivota tak silné vytlaceny a ta-
buizovény. Bylo by skvélé, kdyby od-
borna napln naseho periodika pfispéla
k tomu, abychom se dobre adaptovali na
ndasledné vétsi ¢i mensi zmény, které nas
Cekaji. Redakce naseho ¢asopisu pro to
udéla vsechno, co bude umét.
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Potravina pro zvlastni lékarské ucely

Colonutrin°"SR 500 mg

Butyrat vapenaty 500 mg | Zinek 5 mg | Kyselina listova 100 pg

Dietni lecba onemocneéni tlusteho streva
s postizenim trofismu strevni sliznice, napr.

» Idiopatické strevni zanéty (IBD)
e Divertikularni nemoc tracniku (DNT)
e Syndrom drazdivého tracniku (IBS)

Tablety s funkcnim uvolnovanim zajistuji uvolnéni
butyratu az v tlustém streve, zatimco zinek a kyselina
listova se uvolnuji jiz v tenkém streve.
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Neobsahuje lepek ani laktozu.

UPOZORNENI: Nutriéné nekompletni potravina se standardnim slozenim. Neni vhodna jako jediny zdroj wyzivy. Vrobek musi byt pouzivan
pod Iékar'skym dohledem. Neprekracujte doporucené davkovani. Uchovavejte mimo dosah déti mladsich tfi let. Obsahuje polyoly, nad-
meérna konzumace mUze mit projimavé Ucinky. Colonutrin® a AXONIA® jsou registrované ochranné znamky.
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