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Vazeni ¢tenafi,

je mi cti, Ze Vdm mohu predstavit obsah
3. letodniho ¢isla ¢asopisu Gastroente-
rologie a hepatologie, které je tradi¢né
vénovano digestivni endoskopii. Jakou
problematikou se autofi zabyvaiji?

Se situaci ¢eskych endoskopickych
pracovist v obdobi pandemie novym
koronavirem SARS-CoV-2, zpUsobujicim
onemocnéni COVID-19, nas ve své pU-
vodni praci seznamuje védecky sekre-
taf CGS llja Tacheci. Prace vznikla na plat-
formé Czech Gastroenterology Study
Group a zpracovava vysledky dotazniko-
vého prazkumu, jejichz aktudlnost nevy-
zaduje dalSiho komentare.

Akutni pankreatitida je nahle vzniklé
zanétlivé onemocnéni slinivky bfisni
rizné etiologie a variabilniho klinického
prabéhu. Revidovana Atlantska klasifi-
kace rozlisuje formu lehkou, stfedné téz-
kou a tézkou. Posledni dvé uvedené jsou
definovany pfitomnosti lokalnich, re-
spektive systémovych komplikaci. Jsou
provazeny nezanedbatelnou mortali-
tou uvadénou v rozmezi 10-30 %. Petr
Vanék se ve svém prehledovém clanku
zabyva dosud malo diskutovanou, avsak
relativné ¢astou komplikaci akutni pan-
kreatitidy, pro kterou byl zaveden termin
odpojeny pankreaticky vyvod. Ozna-
Cuje stav, kdy doslo k preruseni konti-
nuity pankreatického vyvodu nekrézou,
pfipadné traumatem a tim k ,odpojeni”
levé ¢asti pankreatu od duodena. Jsou-li
soucasné pritomny klinické symptomy

v dasledku perzistujici sekrece v odpo-
jené Casti pankreatu, hovofime o syn-
dromu odpojeného pankreatického vy-
vodu neboli syndromu odpojené kaudy.
Je charakterizovan pfitomnosti pankrea-
tické tekutinové kolekce, ascitu ¢i pis-
téle a méné casto plizivym rozvojem
chronické pankreatitidy v odpojeném
segmentu. Rozpoznani odpojeného
pankreatického vyvodu je zdsadni pro
strategii endoskopické drendze a chirur-
gické terapie.

Vysetfeni tenkého stieva zlstava tech-
nologickou vyzvou digestivni endosko-
pie. Pfes nesporné pokroky v této ob-
lasti dosud neexistuje pfistroj, ktery by
byl konsenzudlné povazovan za idedini.
Premysl Falt predklada prvni cesky sou-
bor nemocnych vysetfenych metodou
motorizované spiralni enteroskopie.
Metoda byla uvedena do praxe v roce
2016 a v ceskym endoskopistou byla po-
prvé demonstrovana v roce 2019. Autor
v pribéhu 8 mésicl provedl 21 vyset-
feni u 15 nemocnych, z toho 11 oral-
nim a 10 andlnim pfistupem. Tech-
nicky byl Uspésny ve viech pfipadech
a hloubku zavedeni hodnotil jako dosta-
te¢nou (diagnostickou) v 81 %. Kompli-
kace se vyskytly v 10 %, jednalo se o leh-
kou akutni pankreatitidu a intususcepci
sigmoidea. Jednou z hlavnich vyhod
metody je délka pFistroje a dostatecny
pramér pracovniho kanélu, umoznujici
vyuziti béZzného endoskopického instru-
mentaria. Nevyhodou je zpUsob zave-
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deni endoskopu, nepodobny jinym en-
doskopiim a vyzadujici trénink.

Endoskopujici chirurg Martin Sta-
Sek se zabyva ulohou horni endosko-
pie v prevenci a terapii anastomotic-
kych komplikaci. K endoskopické |é¢bé
jsou obecné doporucovany dehiscence
postihujici 10-50 % cirkumference ana-
stomozy. Reeni téchto stavli vyza-
duje velké zkusenosti a kreativitu, vyji-
mecné neni vystiidani nékolika postupt
u téhoz nemocného. Mezi jinymi zau-
jme popis metody EVAC (endoscopic va-
cuum-assisted closure), kterd je v této
indikaci uzivana stéle ¢astéji s dobrymi
vysledky.

Ivana Kajzrlikova publikuje prehledny
¢lanek na téma eosinofilni ezofagitida.
Jedna se o chronické progresivni one-
mocnéni, jehoZ véasné rozpoznani a te-
rapie mohou predejit nevratnym struktu-
ralnim zménam neboli remodelaci jicnu.
Zopakujme si zde, ze diagnosticka kri-
téria zahrnuji pfitomnost pfiznakd dys-
funkce jicnu, histologicky nalez 15 a vice
eozinofilli / HPF v biopsii z jicnu a vylou-
Ceni jinych pfi¢in hypereozinofilie.

Predpokladam, Ze Vas zaujme rovnéz
dopis redakci, tykajici se zdaméru reorgani-
zovat endoskopickou péci v nasi zemi.

Pfeji Vam pevné zdravi, inspirativni
¢teni a klidnou dovolenou.
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k/ 13. roénik monotematického sympozia
zameéreného na pokroky v terapii

Crohnovy nemoci a ulcerézni kolitidy
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